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LE THÉÂTRE AU CFA D’AUXERRE 

Six apprentis du bâtiment en classe de brevet professionnel 
ont vécu une expérience inoubliable ; ils ont rencontré des 
artistes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Scène théâtrale en classe. ILLUSTRATION VDC 

Le vendredi 11 décembre 

2020, sont venus au CFA 

BTP Yonne, Augustin 

Bécard, comédien et 

metteur en scène, ainsi 

que Pauline Delcroix, 

attachée aux relations 

avec les publics au théâtre 

d’Auxerre. 

 

Quelle découverte ? 

La classe des BP Migcs a été 

confrontée à des exercices et des jeux 

théâtraux qui consistaient à prendre 

différentes postures.  

« C’était vraiment sympa de jouer avec 

notre corps. Nous avons représenté 

des personnages différents » nous dit 

Thomas Roy. En rentrant leur tête dans 

leurs épaules, ces jeunes se sont mis 

dans la peau d’une personne 

introvertie. 

De la confiance 

Ils ont même appris à se faire 

mutuellement confiance grâce à un 

exercice où certains fermaient les yeux 

alors que d’autres les appelaient en 

veillant à ce qu’ils ne se heurtent pas. 

Fin de séance 

Les jeunes apprenants se sont regroupés 
par deux pour inventer et jouer leur propre 
pièce de théâtre à partir de quelques 
phrases imposées par le comédien. 

C’est évident, grâce à l’humour et 
l’implication d’Augustin Bécard, les apprentis 
sont partis sur des bases de confiance 
solides. Et, ils remercient cet artiste qui leur 
a permis de vivre cette expérience, ainsi que 
Pauline Delcroix avec qui, ils ont partagé des 
rires complices. Ils n’oublient pas leur 
formatrice Virginie Da Costa avec qui, ils 
assisteront à une représentation féérique 
d’un bal de tissus, au théâtre d’Auxerre. Pour 
que leur programme artistique et culturel soit 
complet, ils accueilleront probablement une 
troupe de comédiens au printemps.  

On l’espère … 

La classe des BP Migcs, le journal des apprentis 
du CFA d’Auxerre 

 

 


